
 

Snowkite-exploration

Itinérance « en mode LIGHT »

Sur les plateaux du Ryfylke & du Setesdal
 

  

Sud Norvège 
 

-    
 

Du 23 février au 6 [ou 7] mars 2026 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Latitudes Nord et Expedition Unlimited sont les seules structures à ce jour à proposer du snowkite en mode touring : randonnées 

& voyages à travers les espaces sauvages du Grand Nord... Elles explorent le potentiel snowkite de la Norvège, aussi bien au sud 

qu’au nord, là où personne ne va kiter pour le moment.  
 

*** 
 

 

Encore une fois, Latitudes Nord sort des sentiers rebattus et vous propose un trip exceptionnel et jamais 
vu ailleurs, une manière unique de pratiquer le snowkite ! 
 
Le credo très particulier de ce trip : être « LIGHT » pour pouvoir jouer avec le relief et « passer partout » ! 
Franchir les lignes de crêtes et les combes qui se présentent à nous, se faufiler entre les obstacles, aller « 
taquiner » les « lips » et les « tubes » naturels que forment les grosses corniches de neige qui ici sont légion.  
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Afin d’être libres de nos mouvements et de nos évolutions, cette itinérance se fait avec un équipement 
réduit à son strict minimum (donc sans pulkas). 
 
Le Ryfylkeheiene et le Setesdalsheiene sont les massifs montagneux les plus méridionaux de la longue 
chaîne des Scandes. Leur position géographique, leur bon enneigement, leur altitude moyenne 
relativement élevée, ainsi que la présence d'un réseau de petits refuges confortables et peu fréquentés 
font de ces massifs isolés et méconnus des joyaux et des paradis pour la pratique du snowkite en mode 
touring. 
 
Depuis près de 15 ans que je parcours assidûment ce secteur, je vois dans ces massifs méconnus le terrain 
de jeu idéal pour la pratique du snowkite itinérant façon « montagne »… C'est bien simple : ici, rien n’est 
plat - hormis les centaines de petits lacs glacés qui occupent d’anciens ombilics glaciaires ! Bosses et creux, 
sommets et combes, talus et corniches, pentes et contre-pentes. Le développement vertical modéré des 
montagnes ne fait jamais barrage au vent ; se déplacer dans ces reliefs est un jeu sans fin et extrêmement 
fun. 
 

Chaque jour, nous aurons le choix de rejoindre un nouveau point de chute en nous appuyant pour cela sur 
l’incroyable réseau de refuges que les Norvégiens ont bâti dans ces montagnes [les distances entre refuges 
les plus proches peuvent toujours être couvertes en 5 à 6 heures (grand max) à peaux de phoques]. Ou 
bien de mettre à profit les conditions pour rider dans les reliefs aux alentours du refuge du jour si bon 
nous semble. 
 
Garder une liberté de choix sur les différentes options d'itinéraires possibles sera inscrit dans l'ADN de 
notre projet. Cette formule est tout simplement « de la bombe », probablement le must que l’on puisse 
proposer en termes de snowkite touring ! 
 
 
 

 ☛ Galerie photos consacrée à ce type de voyage 
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 Type de séjours : Exploration - Snowkite « touring » itinérant de refuge en refuge  

 
 Niveaux : intermédiaire à expert (Séjour ouvert aux pratiquants réguliers du snowkite ayant les acquis 

de base du ski de randonnée ; me contacter pour avoir la grille des niveaux). 
 

 Taille du groupe : de 3 à 4 personnes. 
 

 Dates du voyage : du 23 février au 6 [ou 7] mars 2026 (12 [ou 13] jours de France à France) 
 

 TARIF : A partir de 2 950 € / personne (hors transports aériens sur une base de 4 participants et 12 jours 
(supplément 200 € si 13 jours ; supplément si 3 participants) 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

  


